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PROGRAMADE ENSINO

Codigo: DEF 5724

Disciplina: Regulamentacio e Arbitragem de Natacio
Carga Horaria: 54 h/s aula

EMENTA:

Conhecimento. Interpretagdo e aplicacao das regras oficiais. Mecanica da
arbitragem.

OBJETIVO GERAL:

Ao final do semestre o aluno devera estar em condigdes de interpretar e aplicar as
regras oficiais de Natacao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Oportunizar ao académico vivenciar as diferentes etapas da dire¢cdo de Natacao.

- Identificar e aplicar a mecanica de arbitragem nas diferentes situagcdes de Natagao.

- Definir e aplicar as sang¢des previstas nas regras de Natagao..

- Analisar e interpretar a siumula de Basquetebol Natagao.

- Identificar as ocorréncias extra-jogo e ordena-las em relatério, Natacao.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

UNIDADE I - Conhecimento, Interpretagao e Aplicacdo das Regras Oficiais de Natacao.
UNIDADE II - Preenchimento e Analise da Simula de Jogo de Natacao.

UNIDADE III - Mecénica de Arbitragem de Natagao.

UNIDADE IV - Elaboragao de Relatorio de Natagao.
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