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1. EMENTA
Contextualizacdo historica da dancga. Significados e possibilidades da danga: cultura, arte e
educacdo. Contexto pedagogico das dangas. Danga na escola: fundamentos técnicos e

metodoldgicos. Pratica pedagdgica, sob orientacdo e supervisdo docente, compreendendo
atividades de observagdo dirigida ou experiéncias de ensino.

2. OBJETIVO GERAL

Conhecer e re-significar concepgdes e metodologias para o ensino da danca, que
contemplem as agdes pedagogicas e a educacao estética no ambito da Educagao Fisica.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.1.Refletir sobre a danga como fendomeno socio-cultural e como fator pedagdgico;

3.2.Desenvolver suportes técnico-pedagdgicos para a danga na educacdo e da educagao
para a danca;

3.3.Refletir sobre alternativas metodoldgicas para o ensino da danga, que atendam ao
desenvolvimento da criatividade, do espirito critico e de processos artisticos,

especialmente no ensino escolar;

3.4.Aproximacao do contexto socio cultural em que se efetivam as dangas de espetaculo;



4. CONTEUDO PROGRAMATICO

4.1. UNIDADE I — A danca como fendmeno socio-cultural e artistico:

4.1.1.
4.1.2.
4.1.3.

Contextualizacdo historica da danca;

Significado socio-antroplogico da danga;

Abordagem de conceitos e estilos tradicionais e contemporaneos:
diferenciagdes basicas em técnicas de movimento

4.2. UNIDADE II — Fundamentos técnicos da danca:

4.2.1.

4.2.2.

4.2.3.

Teorias sobre o0 movimento; formas basicas, fatores e qualidades do movimento
em danga;

Conceitos elementares no ensino-aprendizagem da danca: ritmo, técnica,
expressividade, etc.;

A iniciacdo coreografica: experimentagdo, criagdo e expressao; uso de materiais
e instrumentos alternativos na composic¢ao de dangas.

4.3. UNIDADE III — A Metodologia em Danca:

4.3.1.
4.3.2.

4.3.3.
4.3.4.

Abordagem das concepgdes tedrico-metodologicas da danga;

Danga e diversidade sécio-cultural: questdes de género e suas implicagdes para
o ensino da danga;

Improvisacdo como processo de ensino-aprendizagem para a danga;

Praticas pedagdgicas em ambientes educativos e de lazer e nos diferentes niveis
do ensino formal.
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